
　新年度を迎え特定健康診査がスタートすることとなっていますが、いつ、どこで健診を
受けたらいいのか各医療保険者からの連絡が届いているでしょうか。連絡が届いていない
場合は、加入先の健康保険組合の事務所に問い合わせをお願いします。
　特定健康診査は今年度から全ての医療保険者（政府管掌健康保険、各共済組合、国民健
康保険など）が実施主体となり、40 歳から 74 歳の方を対象に実施されます。受診方法が
大きく変わりますので、下記の内容をご覧になり確認をお願いします。39歳以下の方と75
歳以上の方、町の国民健康保険に加入している方はこれまでと同様の実施となります。
　平成 20 年 4 月から始まる新しい健康診査は、問診・身体計測、血圧測定、尿・血液検査、
診察等を主体とする健診です。がん検診などは従来と同様、町で実施しますので既に配布
している健診意向調査で申込みを行い、受診していただきます。

新しい健診・保健指導が始まります！

★がん検診およびエキノコックス症検診・肝炎ウイルス検査の実施方法

健診の申込み・お知らせ方法対　象　者健　診年齢区分

事前申込みは不要です。町の検診（南プ
ミニドック）の会場に直接おいで下さい。

加入保険にかかわ
らず年齢区分に該
当する全ての方

エキノコックス症小学 3年生から

健診意向調査に申込みをした後、健診の
約 1か月前に町より問診票などを送付
（申込み方法は、これまでと同様です）

子宮がん20歳以上

胃がん35歳以上

乳がん・肺がん・大腸がん40歳以上

該当する方に、町より問診票などを送付肝炎ウイルス検査
満 40歳および 40 歳以上
で未受診の方

★健康診査の実施方法
健診の申込み・お知らせ方法対　象　者健　診年齢区分

南プ
ミニドック

健診意向調査に申込みをした後
町より問診票、尿検査容器などを
送付

加入保険にかかわら
ず全ての方（生活保護
の方を含む）

健 康 診 査
19歳から
39 歳まで

75 歳以上の全ての方
（生活保護の方を含
む）

後期高齢者
健康診査

75歳以上

①国民健康保険に　
　加入している方特定健康診

査及び特定
保健指導

40歳から
74 歳まで

指定する健診
所属の健康保険組合より、事業所
を通じ連絡・受診券を送付

②その他の保険に　
　加入している方
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■問い合わせ先　教育委員会（生涯学習係）� 52‐2145

4 月 19 日（土）パークゴルフ場がオープンします
貸出料金用具の貸出し

ができない日用 具 の 貸 出 場 所開　放　施　設

無 料

な し保 健 福 祉 セ ン タ ー み な く るやわらぎ公園パークゴルフ場

毎週火曜日空 知 川 ス ポ ー ツ リ ン ク ス落合ふれあい広場パークゴルフ場

毎週金曜日金山地区コミュニティセンター金山パークゴルフ緑地公園

毎週木曜日下 金 山 地 区 多 目 的 セ ン タ ー下金山ふれあい広場パークゴルフ場


